
 
 

Saksliste Bestillerforum for nye metoder 16.03.2026 
 

Velkommen v/leder av Bestillerforum for nye metoder, fagdirektør Bjørn Egil Vikse. 

Saksnummer Sakstittel Type sak 
Sak 036-26 Protokoll fra møte 09.02.2026. Til godkjenning. 
Sak 037-26 Anmodning: ID2025_105 Mepolizumab (Nucala) til 

behandling av voksne som et tilleggsmiddel for 
vedlikeholdsbehandling av ukontrollert kronisk obstruktiv 
lungesykdom (KOLS) kjennetegnet av forhøyede blod-
eosinofiler i kombinasjon med en inhalert kortikosteroid 
(ICS), en langtidsvirkende beta2-agonist (LABA) og en 
langtidsvirkende muskarinantagonist (LAMA). Eller på en 
kombinasjon av en langtidsvirkende beta2-agonist (LABA) 
og en langtidsvirkende muskarinantagonist (LAMA) -dersom 
bruk av ICS er uegnet -og Roflumilast. 

Til drøfting.  

Sak 038-26 Anmodning: ID2025_106 Mirdametinib (Ezmekly) som 
monoterapi til behandling av symptomatiske, inoperable 
pleksiforme nevrofibromer (PN) hos pediatriske og voksne 
pasienter med nevrofibromatose type 1 (NF1) i alderen 2 år 
og eldre. 

Til drøfting. 

Sak 039-26 Anmodning: ID2025_107 Nirogacestat (Ogsiveo) som 
monoterapi til behandling av voksne pasienter med 
progredierende desmoide tumorer som krever systemisk 
behandling. 

Til drøfting. 

Sak 040-26 Anmodning: ID2025_104 Rilzabrutinib (Wayrilz) til 
behandling av kronisk immunologisk trombocytopeni (ITP) 
hos voksne pasienter som er refraktære overfor annen 
behandling. 

Til drøfting. 

Sak 041-26 Anmodning: ID2026_011 Nivolumab (Opdivo) i kombinasjon 
med doxorubicin, vinblastine og dacarbazine (AVD) for 
voksne og ungdommer på 12 år og eldre med tidligere 
ubehandlet stadium III eller IV klassisk Hodgkins lymfom. 

Til drøfting. 

Sak 042-26 Anmodning: ID2022_100 Lanadelumab (Takhzyro) til 
rutinemessig forebygging av residiverende anfall av 
hereditært angioødem hos pasienter som er 12 år eller 
eldre. Anmodningen gjelder indikasjonsutvidelse til bruk 
også hos pasienter som er 2-11 år. 

Til drøfting. 

Sak 043-26 Forslag: ID2025_109 DynamX koronarstent (implantat) til 
perkutan koronar intervensjon (PCI). 

Til drøfting. 

Sak 044-26 Forslag: ID2025_079 Tiratrikol (Emcitate) til behandling av 
perifer tyreotoksikose (unormalt høye nivåer av 
sirkulerende skjoldbruskhormoner) hos pasienter med 
MCT8-mangel (Allan-Herndon-Dudley syndrom). 

Til drøfting. 

Sak 045-26 Forslag: ID2021_123 Temperaturregulert laminær luftstrøm 
(TLA-behandling) behandling av alvorlige allergiske 
sykdommer som alvorlig allergisk astma og atopisk 
dermatitt (eksempel på produkt Airsonett Air 4). 

Til drøfting. 



 
 

Sak 046-26 Oppdrag: ID2025_019 Kunstig intelligens (KI)-basert analyse 
av video- og lydopptak av epileptiske anfall (Nelli®). 
Avklaring prosess. Notat fra Direktoratet for medisinske 
produkter. 

Til drøfting. 

Sak 047-26 Oppdrag: ID2019_099 Apremilast (Otezla) til behandling av 
voksne med sår i munnen assosiert med Behcets sykdom 
(BD), som er aktuelle for systemisk behandling. Innspill fra 
Helse Midt Norge RHF. 

Til drøfting. 

Sak 048-26 Oppdrag: ID2024_082. Anmodninger der dokumentasjon 
ikke er levert av leverandør. Forslag om avbestilling av 
oppdrag. Notat fra Direktoratet for medisinske produkter, 
Sykehusinnkjøp HF og sekretariatet for Nye metoder. 

Til drøfting. 

Sak 049-26 Videreutvikling: HTAR for medisinsk utstyr - Joint Clinical 
Assessment (JCA) for medisinske utstyr (MD) og in 
vitro-diagnostikk (IVD). Notat fra Direktoratet for 
medisinske produkter. 

Til drøfting 

Sak 050-26 Videreutvikling: HTAR for legemidler - Status til 
Bestillerforum om HTAR-arbeidet for legemidler i Nye 
metoder. Notat fra Direktoratet for medisinske produkter 
og Sekretariatet for Nye metoder. 

Til orientering.  

Sak 051-26 Eventuelt   
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