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Handlingsplan satsingsområde 3b – styrket involvering av fagpersoner 
 

Satsingsområde 3: Styrke medvirkning fra brukerrepresentanter og fagpersoner i spesialisthelsetjenesten  

Målsetning: Styrket medvirkning fra brukerrepresentanter og fagpersoner i spesialisthelsetjenesten skal bidra til økt åpenhet, kvalitet og legitimitet.  

Satsingsområde 3b omhandler den delen av satsingsområdet som gjelder økt medvirkning fra fagpersoner i spesialisthelsetjenesten 

Nye metoder vil: 

• Styrke involvering av fagpersoner 

o Tydeliggjøre rammene for involvering av fagpersoner gjennom hele prosessen (fra forslag til beslutning) i Nye metoder. 

o Tydeliggjøre rammene for fagpersoners bidrag i arbeidet med metodevurderinger som del av en prosessveileder. 

o Videreutvikle samarbeidet med relevante aktører, deriblant Legeforeningen, om involvering av fagpersoner. 

o Videreutvikle bruk av nasjonale faggrupper. 

 

Nye metoder vil 

 

Tiltak og planer Status  Ansvarlig for å 

koordinere 

arbeidet 

Kommentar 

Tydeliggjøre 
rammene for 
involvering av 
fagpersoner 
gjennom hele 
prosessen (fra 
forslag til beslutning) 
i Nye metoder.  
 
 

A) Pågående arbeid 

De regionale fagdirektørene har 

nedsatt en arbeidsgruppe som skal 

foreslå tiltak som leder til bedre 

samkjøring av vurderingene av 

deltakelsen og habilitet til 

fagpersoner som rekrutters til å 

delta som fageksperter i 

metodevurderingsarbeidet til 

A) Startet opp 

Arbeidsgruppen har frem til påske 

hatt to arbeidsmøter.  

 

 

 

 

 

 

 

A) De regionale 

fagdirektørene 

har nedsatt 

arbeidsgruppe 

som Sekretariatet 

for Nye metoder 

koordinerer. 

 

 

 

Se også handlingsplan for 

satsingsområdet «Åpen og 

tydelig kommunikasjon»,  

 

Se også arbeidet med HTAR 

(nyemetoder.no) – det 

arbeides med 

implementering av HTAR i 

Nye metoder.    

https://www.nyemetoder.no/om-systemet/europeisk-samarbeid-htar/
https://www.nyemetoder.no/om-systemet/europeisk-samarbeid-htar/
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DMP.  

  

B) Under implementering  

Bestillerforum nedsatte en 

arbeidsgruppe i september 2023 

som skulle foreslå tiltak til to 

(opprinnelig tre- se «Status») 

problemstillinger: 

 

1. Hvordan Nye metoder bedre 

kan beskrive og synliggjøre de 

ulike mulighetene for 

involvering som allerede 

eksisterer på de ulike trinnene 

i prosessen.  

2. (Hvordan Nye metoder kan 

bygge videre på og tilpasse 

eksisterende strukturer og 

samarbeid. Arbeidsgruppen 

skal undersøke om Nye 

metoder for eksempel bør 

starte rekrutteringen av 

fageksperter tidligere i 

prosessen enn det som gjøres 

i dag.) 

3. Hvordan fagpersonenes bidrag 

i metodevurderingsarbeidet 

kan forsterkes og synliggjøres 

bedre.  

 

 

B) Iverksetter tiltak 

- I mai 2024 (se sak 092-24) fikk 
arbeidsgruppen nedsatt av 
Bestillerforum tilslutning for foreslåtte 
tiltak for problemstilling 1. Den avsluttet 
sitt arbeid i januar 2025 etter å ha fått 
tilslutning også for de tiltak den foreslo 
for problemstilling 3 (se sak 017-25). 
- Aktørene arbeider med å iverksette 
det som gjenstår for de tiltak som 
Bestillerforum har gitt sin tilslutning til.  
- Merk at arbeidsgruppen høsten 2024 
fikk avklart at de skulle avslutte sitt 
arbeid når anbefalingene til 
problemstilling 3 (og 1) var levert. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

B) Hver aktørene 

har ansvar for å 

iverksette det 

som gjenstår og 

gjelder dem. 
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Tydeliggjøre 
rammene for 
fagpersoners bidrag i 
arbeidet med 
metodevurderinger 
som del av en 
prosessveileder.  
 

A) Pågående arbeid  

-Se sammen med punkt over – en 

arbeidsgruppe er nedsatt av de 

regionale fagdirektørene. 

 

B) Under implementering 

Se punkt over og problemstilling 3: 

“Hvordan fagpersonenes bidrag i 

metodevurderingsarbeidet kan 

forsterkes og synliggjøres bedre.” 

 

 

 

 

  

A) Startet opp 

-Se punkt over  

 

 

 

B) Iverksetter besluttede tiltak 

Ferdigstilt: Tiltak for både bedre 

synliggjøring og forsterking som fått 

tilslutning for problemstilling 3. Det er 

for eksempel lagt ut en beskrivende 

tekst om hvordan fageksperter 

involveres av DMP både nyemetoder.no 

og dmp.no, og  

rekrutterte fageksperter skal i en pilot få 

mulighet til å utarbeide en tekst/et 

innspill som legges som et vedlegg til 

metodevurderingen.  

A) Se punkt over  

 

 

 

 

B) Hver av 

aktørene har 

ansvar for å 

iverksette det 

som gjenstår og 

gjelder dem.  

Tiltakene gjelder 

hovedsakelig 

DMP. 

 

Se også arbeidet med HTAR 

(nyemetoder.no) – det 

arbeides med 

implementering av HTAR i 

Nye metoder.  Nye metoder 

innheter innspill fra 

fagpersoner til norsk PICO. 

Videreutvikle 
samarbeidet med 
relevante aktører, 
deriblant 
Legeforeningen, om 
involvering av 
fagpersoner. 

Planlagt arbeid 

- RHF-ene og Legeforeningen foretar 

eventuelle justeringer av inngått 

samarbeidsavtale årlig.  

Status: 

-Evalueringen av første året (april 2023 

til april 2024) med avtalen er ved å 

avsluttes.  

RHF-ene og 

Legeforeningen 

og RHF-ene i 

samarbeid.  

 

Videreutvikle bruk av 
nasjonale 
faggrupper. 

Gjennomført arbeid 

Oppdatere mandatet for spesialist- 

gruppene til Sykehusinnkjøp HF slik at 

disse kan brukes også til tidlig faglige 

vurderinger i Nye metoder. 

Status: 

Ferdigstilt: Oppdatert mandat for 

spesialistgruppene til Sykehusinnkjøp 

HF foreligger. (Disse kan også brukes til 

tidlig faglige vurderinger i Nye metoder.) 

  

 

https://www.nyemetoder.no/om-systemet/europeisk-samarbeid-htar/
https://www.nyemetoder.no/om-systemet/europeisk-samarbeid-htar/

