
 

 

Bestillerforum for nye metoder 18.05.2026 – protokoll 

  
Sted:   Digitalt møte / Teams 

Tidspunkt:  Mandag 18.05.2026 kl. 10:00- 11:00 

Deltakere   
Helse Vest RHF v/ Leder i Bestillerforum, Fagdirektør Bjørn Egil Vikse 

Helse Midt-Norge RHF v/ Fagdirektør Trude Basso 

Helse Nord RHF v/ Fagdirektør Per Bjørnerud Rønning 

Helse Sør-Øst RHF v Fagdirektør Ulrich Spreng 

Helsedirektoratet v/ Seniorrådgiver Ingvild Grendstad 

Helsedirektoratet v/ Seniorrådgiver Hege Wang 

Folkehelseinstituttet v/ Fagdirektør Hilde Risstad 

Direktoratet for medisinske produkter v/ Enhetsleder Elisabeth Bryn 

Direktoratet for medisinske produkter v/ Seniorrådgiver Kirsti Hjelme 

Direktoratet for medisinske produkter v/ fung. enhetsleder Carolin Hagen 

Sykehusinnkjøp HF, v/ Fagsjef Christina Sivertsen 

Helse Vest RHF v/ Rådgiver Magnus Hole 

Helse Nord RHF v/ Seniorrådgiver André Engesland  

Helse Midt-Norge RHF v/ Seniorrådgiver Ingvild Klevan 

Helse Sør-Øst RHF v/ Prosjektdirektør Ole Tjomsland 

Direktoratet for strålevern og atomsikkerhet v/ Fagdirektør Eva Friberg 

Brukerrepresentant Linda Haugland 

Brukerrepresentant Faridah S. Nabaggala 

Sekretariatet Nye metoder v/ Enhetsleder Ellen Nilsen  

Sekretariatet Nye metoder v/ Spesialrådgiver Barbra Schjoldager Frisvold 

Sekretariatet Nye metoder v/ Spesialrådgiver Helene Örthagen 

Sekretariatet Nye metoder v/ Spesialrådgiver Karianne Mollan Tvedt 

Sekretariatet Nye metoder v/ Medisinsk rådgiver Michael Vester 

 

Saksliste 

Saksnummer Sakstittel Beslutning 

Sak 073-26 Protokoll fra møte 
27.04.2026. 

Beslutning   
Protokollen fra møtet den 27.04.2026 ble godkjent.  
 

Sak 074-26 Anmodning: ID2026_013 
Isatuksimab (Sarclisa) i 
kombinasjon med 
bortezomib, lenalidomid 
og deksametason til 
induksjonsbehandling av 
voksne med 
nydiagnostisert 
myelomatose hvor 
autolog 

Metode ID2026_013 Isatuksimab (Sarclisa) i 
kombinasjon med bortezomib, lenalidomid og 
deksametason til induksjonsbehandling av voksne 
med nydiagnostisert myelomatose hvor autolog 
stamcelletransplantasjon er aktuelt. 
 
Kommentar/begrunnelse  
Direktoratet for medisinske produkter har opplyst 
saken i egnethetsvurderingen.  
 



 

 

stamcelletransplantasjon 
er aktuelt. 

Beslutning 
En metodevurdering, med en helseøkonomisk analyse 
(kostnad-nytte-analyse) gjennomføres ved 
Direktoratet for medisinske produkter, basert på 
innsendt dokumentasjon fra leverandør. Et tilhørende 
prisnotat utarbeides av Sykehusinnkjøp HF. 
 

Sak 075-26 Anmodning: ID2025_108 
Benralizumab (Fasenra) 
som tilleggsbehandling for 
pasienter i alderen 12 år 
og eldre med utilstrekkelig 
kontrollert hypereosinofilt 
syndrom uten en 
identifiserbar ikke-
hematologisk sekundær 
årsak. 

Metode ID2025_108 Benralizumab (Fasenra) som 
tilleggsbehandling for pasienter i alderen 12 år og 
eldre med utilstrekkelig kontrollert hypereosinofilt 
syndrom uten en identifiserbar ikke-hematologisk 
sekundær årsak. 
 
Kommentar/begrunnelse  
Direktoratet for medisinske produkter har opplyst 
saken i egnethetsvurderingen.  
 
Beslutning 
Et prisnotat utarbeides av Sykehusinnkjøp HF. 

Sak 076-26 Anmodning: ID2026_014 
Olezarsen (Tryngolza) som 
et supplement til diett hos 
voksne pasienter for 
behandling av genetisk 
bekreftet familiært 
kylomikronemisyndrom 
(FCS). 

Metode ID2026_014 Olezarsen (Tryngolza) som et 
supplement til diett hos voksne pasienter for 
behandling av genetisk bekreftet familiært 
kylomikronemisyndrom (FCS). 
 
Kommentar/begrunnelse  
Direktoratet for medisinske produkter har opplyst 
saken i egnethetsvurderingen.  
 
Beslutning 
En metodevurdering, med en helseøkonomisk analyse 
(kostnad-nytte analyse), gjennomføres ved 
Direktoratet for medisinske produkter, basert på 
innsendt dokumentasjon fra leverandør. 
 
Et tilhørende prisnotat utarbeides av Sykehusinnkjøp 
HF. 
 
Leverandør bes om å avtale et formøte med DMP før 
dokumentasjon sendes inn. 

Sak 077-26 Metodevarsel: 
ID2026_015 KI-assistert 
ultralyd for deteksjon av 
DVT. 

Metode ID2026_015 KI-assistert ultralyd for 
deteksjon av dyp venetrombose (DVT). 
 
Kommentar/begrunnelse  
Direktoratet for medisinske produkter har utarbeidet 
metodevarsel.  
 
Det er nå publisert en kunnskapsoppsummering fra 
Wales som viser at det foreligger begrenset 
dokumentasjon av nytte: 



 

 

https://healthtechnology.wales/reports-
guidance/artificial-intelligence-assisted-ultrasound/  
 
Da det foreligger begrenset dokumentasjon bør 
bruken regnes som utprøvende og begrenses til 
studier.  
 
Beslutning 
Bestillerforum for nye metoder gir ikke oppdrag om 
en nasjonal metodevurdering. 

Sak 078-26 Eventuelt   
Sak 1. Godkjenning av protokoller fra Bestillerforum 
for nye metoder. 
 
 
Beslutning 
Bestillerforum for nye metoder går over til å 
godkjenne protokollene per e-post. 

 

https://healthtechnology.wales/reports-guidance/artificial-intelligence-assisted-ultrasound/
https://healthtechnology.wales/reports-guidance/artificial-intelligence-assisted-ultrasound/

