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Forslag om vurdering eller revurdering av metoder som er prosedyrer eller organisatoriske tiltak i Nye metoder
Skjema for forslagsstiller 
Fagpersoner, organisasjoner og andre kan foreslå at prosedyrer eller organisatoriske tiltak skal vurderes i en nasjonal metodevurdering.
En metodevurdering er en kunnskapsoppsummering som vanligvis vurderer klinisk effekt og sikkerhet, samt økonomiske konsekvenser. Organisatoriske, etiske og miljømessige forhold kan også inngå i vurderingen når det er relevant. For å gjennomføre en metodevurdering er det en forutsetning at det finnes dokumentasjon fra forskning. Bestillerforum for nye metoder tar stilling til om det skal gis et oppdrag om vurdering på bakgrunn av innsendte forslag. 
Utfylt forslagsskjema sendes til Nye metoder: nyemetoder@helse-sorost.no.
Merk: Skjemaet vil bli publisert i sin helhet på nyemetoder.no, og det er ikke anledning til å sende med vedlegg. Det er viktig at forslaget ikke inneholder helseopplysninger om enkeltpersoner. Forslaget skal heller ikke inneholde andre taushetsbelagte opplysninger som for eksempel avtalepriser.
Innhold – sjekk av opplysninger
Samtlige punkter må krysses av:
· Forslagsstiller er klar over at skjemaet vil bli publisert i sin helhet: ☐
· Forslagsstiller har ikke inkludert taushetsbelagte opplysninger, som for eksempel helseopplysninger om enkeltpersoner eller avtalepriser: ☐
· Forslagsstiller har fylt ut punkt 2 nedenfor: «Interesser og eventuelle interessekonflikter»: ☐
Fyll ut dato for innsending av skjema: Klikk eller trykk for å skrive inn en dato.
Mer informasjon om systemet for Nye metoder, finnes på nettsiden nyemetoder.no.








	1: Kontaktopplysninger forslagsstiller

	1.1 Navn 
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.
	1.2 Representasjon
Hvem sendes forslaget inn på vegne av?
Oppgi arbeidssted, sykehusavdeling, organisasjon, pasientforening e.l. dersom aktuelt
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	1.3 Telefonnummer 
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.
	1.4 E-postadresse 
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	2: Interesser og evt. interessekonflikter

	Beskriv forslagstillers relasjoner eller aktiviteter som kan påvirke, påvirkes av eller oppfattes av andre å ha betydning for den videre håndteringen av metoden som foreslås metodevurdert. Eksempler: Forslagsstiller har økonomiske interesser i saken. Forslagsstiller har eller har hatt oppdrag i forbindelse med, eller andre bindinger knyttet til metoden eller aktører som har interesser i metoden.

	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.




	3: Kort om metoden som foreslås

	3.1 Forslag til tittel
Prosedyre eller organisatorisk tiltak ved behandling av indikasjon / pasientgruppe


	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.

	3.2 Hvis forslaget gjelder en ny vurdering av en metode som tidligere er vurdert i Nye metoder – fyll ut ID-nr.
	Revurdering ☐  av ID-nummer: 

Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.

	3.3 Om metoden
Beskriv kort hva forslaget omhandler, og om det dreier seg om å innføre en ny metode, vurdere en delvis innført metode eller vurdere en etablert metode i norsk helsetjeneste
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.



	Informasjon om PICO

	PICO er et sentralt begrep i metodevurderinger, og opplysningene som innhentes her kan relateres til dette. PICO står for:
· P = pasientgruppe (populasjon)
· I = intervensjon (det aktuelle tiltaket)
· C = komparator (det man sammenligner med - typisk dagens standardbehandling)
· O = utfall / endepunkter (det man ønsker å måle)
PICO gir metodevurderingen en ramme ved å definere og avgrense hva som skal vurderes.



	4: Foreslå hva som bør være hovedproblemstilling(er) for metodevurderingen, samt eventuelle underproblemstillinger, ved å angi PICO.

	4.1 Pasientgruppe (P)
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	4.2 Intervensjon (I)
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	4.3 Sammenligning (Comparator) (C)
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	4.4 Utfallsmål (Outcome) (O)
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	4.5 Eventuelle kommentarer til PICO:
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.




	5: Utfyllende informasjon om metoden 

	5.1 Beskriv den foreslåtte metoden. Hva er begrunnelsen for at du/dere ønsker metoden vurdert?
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.2 I hvilken grad er metoden i bruk i Norge og internasjonalt?
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.3 Beskriv pasientgrunnlaget som forslaget omfattes av (hvilke pasienter, omfang/antall).
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.4 Vil metoden være et supplement til eksisterende metoder, eller vil eksisterende metoder kunne fases ut helt eller delvis?
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.5 Beskriv potensiell nytteverdi av å innføre metoden eller fase den ut.
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.6 Beskriv mulige uønskede hendelser/ bivirkninger (sikkerhet) knyttet til metoden.
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.7 Kan forslaget få konsekvenser for andre grupper enn aktuell pasientgruppe? F.eks. pårørende? Beskriv.
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.8 Er metoden i hovedsak innenfor spesialisthelsetjenestens finansieringsansvar? 
Beskriv dersom metoden har mulige konsekvenser ut over spesialisthelsetjenesten.
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.9 Anslå økonomiske konsekvenser av forslaget.
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.10 Beskriv personellmessige og organisatoriske konsekvenser av forslaget, inkludert tidsbruk og oppgavefordeling.
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.11 Berører forslaget andre viktige forhold, som bør belyses, for eksempel etiske, juridiske eller miljø-/klimamessige konsekvenser, eller ulikhet i tilbud?
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.12 Kjenner du til om metoden er omtalt i nasjonale faglige retningslinjer eller handlingsprogrammer utarbeidet av Helsedirektoratet?
	☐ Ja     ☐ Nei
Angi eventuelt hvilke og kommenter mulige behov for endringer: Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.

	5.13 Involverer metoden bruk av stråling (ioniserende/ikke-ioniserende)?

Beskriv eventuelt stråling mht. ioniserende/ikke-ioniserende, eventuelt type strålekilde, utstyr, og stråleeksponering.

	☐ Ja     ☐ Nei

Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.14 Har metoden påvirkning på strålerisiko (på pasient/personell-nivå eller på populasjonsnivå)?

Beskriv påvirkning på strålerisiko

	☐ Ja     ☐ Nei

Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.15 Oppgi referanser til dokumentasjon om effekt og sikkerhet (f.eks. kliniske studier, systematiske oversikter eller metodevurderinger) dersom du har kjennskap til dette. 

Oppgi inntil 10 sentrale referanser. Ikke send vedlegg.
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.


	5.16 Oppgi eventuell supplerende relevant informasjon (inntil 300 ord)
	Klikk eller trykk her for å skrive inn tekst.
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