
 

 

 Notat  
Til:  Bestillerforum RHF/Beslutningsforum 

Fra:  Sykehusinnkjøp HF, divisjon legemidler (LIS) 

Dato: 8. august 2019 

Unntatt offentligheten, ihht. Forvaltningsloven § 13 1. ledd. 

 

Hydrokortison (Alkindi) til substitusjonsbehandling av Binyrebark- 
insuffisiens hos spedbarn, barn og ungdom (frå fødsel til < 18 år) 

 

Det vises til ID2019_017, forenklet metodevurdering fra Legemiddelverket. Behandling med 
hydrokortison ved binyrebarksvikt er veletablert og godt dokumentert. Alkindi er et hydrokortison- 
preparatet med markedsføringstillatelse spesifikt til bruk i barn, herunder er dosering og 
administrasjonsform tilpasset dosering til barn. I dag benyttes uregistrerte legemidler (tabletter) og 
apotekfremstilte, dosetilpassede miksturer og kapsler til de minste barna.  

 

Sykehusinnkjøp HF har gjennomført prisforhandlinger med leverandøren Frost Phamra AB / Diurnal 
Europe B.V. Den fremforhandlede prisen på Alkindi av 7.8.2019 er:  

 

Pakning MAKS-AIP LIS-AIP LIS-AUP 

Alkindi 0,5mg granulat i kapsler, 50 stk 385,24       

Alkindi 1 mg granulat i kapsler, 50 stk 770,48       

Alkindi 2 mg granulat i kapsler, 50 stk 1 540,96      

Alkindi 5 mg granulat i kapsler, 50 stk  3 852,40      

 

Med gjeldende pristilbud er pris pr mg hydrokortison (inkl mva) for Alkindi  NOK.  

 

Dagens behandling består av hydrokortison i andre formuleringer (uregistrerte tabletter) og 
apotektilvirket mikstur eller kapsler. Legemidlene har ikke MT i Norge, og har derfor ikke fastsatte 
maksimalpriser. Legemiddelverket har beregnet at pris pr mg hydrokortison for legemidlene uten MT 
er om lag 2,50 – 4 NOK. I tillegg kommer svinn og kostnader knyttet til tilberedning av dose. 
Sykehusapotekene HF opplyser i metodevurderingen at magistrelt framstilte hydrokortisonkapsler i 
gjennomsnitt koster 26,18 kr/mg. 

 

Vurdering av pristilbud 

Ved binyrebarkinsuffiens er anbefalte doser av hydrokortison 8–10 mg/m2/døgn hos pasienter med 
kun binyrebarkinsuffisiens og 10–15 mg/m2/døgn hos pasienter med kongenitt adrenal hyperplasi 



 

CAH), som regel i tre eller fire oppdelte doser. Pris pr mg hydrokortison er med det nye tilbudet 
 NOK. 

Alkindi vil trolig brukes hovedsakelig til barn under 7 år og erstatte dagens bruk av uregistrerte og 
apotekfremstilte legemidler.  

Pristilbudet gir en beskjeden prisnedgang, og det var ikke nødvendig å be Legemiddelverket om 
oppdaterte budsjettberegninger.  

 

Mvh 

 

Asbjørn Mack (e.f.)     Anne Marthe Ringerud    

Fagsjef       Rådgiver 




