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ID2025_034: Ketamin til bruk i sykehus for behandling av pasienter med akutt
suicidfare

Bakgrunn

Det vises til metodevurderingsrapport fra Direktoratet for medisinske produkter (DMP) datert
10.06.2026. Metodevurderingen er en fullstendig metodevurdering som inneholder en
kostnadskonsekvensanalyse. | metodevurderingen har DMP undersgkt den relative effekten av
ketamin sammenlignet med andre behandlingsalternativer hos voksne personer med akutt
selvmordsfare.

| den gkonomiske analysen har DMP valgt a kun se pa kostnaden for en enkelt intravengs ketamin-
behandling.

Ketamin intravengs har markedsfgringstillatelse som anestetika til barn og voksne.!

Pristilbud
Fglgende RHF-avtalepriser gjelder for intravengs ketamin:

Maks-AUP inkl. mva. | RHF-AUP inkl. mva.

387265 Ketamin Abcur 10 1128,20 NOK
mg/ml,

Ampulle 10x5 ml
386147 Ketamin Abcur 50 2 055 NOK
mg/ml,

Ampulle 10x5 ml
Det er ukjent hvilken dosering som brukes for ketamin til akutt suicidfare i klinisk praksis.
Sykehusinnkjgp har ikke klart a identifisere behandlingsprotokoller relevant for behandling av akutt
suicidfare med ketamin. | studiene som DMP legger til grunn i sin vurdering av effekt er intravengs
ketamin dosert 0,5 mg/kg enten enkel eller flere doser. For en pasient med kroppsvekt pa 75 kg vil
dette tilsvare ||l rer dose med dagens RHF-avtalepris.

! https://produktinformasjon.legemiddelsok.no/preparatomtaler/14-10368.pdf
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Kostnadseffektivitet
Det er ikke gjort beregning av kostnadseffektivitet i denne saken. DMP har ufgrt en
kostnadskonsekvensanalyse.

DMP beskriver at kostnadene for én enkeltbehandling med intravengs ketamin, inkludert
personalkostnader, forbruksvarer og faste kostnader, estimeres a belgpe seg til 3 266 kroner.
Behandlingskostnaden er basert pa anslag fra sykehuset i @stfold. Under presenteres en tabell med
de ulike kostnadselementene som er lagt til grunn i DMPs analyse.

Table 22: Cost of treatment with intravenous ketamine

Treatment session with ketamine infusion Cost in NOK
Personnel costs 2416
Consumable materials (medicine, eye mask, venous
. 306
cannula, extension tube, etc.)
Indirect costs / overheads 544
Total 3,266

Source: Ohm et al. (32)
NOK: Norwegian kroner

Budsjettkonsekvenser

Det er ikke gjort beregning av budsjettkonsekvens. Det beskrives i metodevurderingen at det er
utfordrende 3 estimere antall pasienter som vil vaere aktuelle for behandling med ketamin dersom
det innfgres til aktuell indikasjon.

Betydning for fremtidig anskaffelse
Dersom ketamin til bruk i sykehus for behandling av pasienter med akutt suicidfare blir besluttet
innf@rt av Beslutningsforum 24.08.2026 kan legemiddelet tas i bruk fra beslutningstidspunktet.

Informasjon om refusjon av ketamin i andre land
Sverige: Ingen relevant informasjon identifisert

Danmark: Ingen relevant informasjon identifisert
Skottland (SMC): Ingen relevant informasjon identifisert

England (NICE/NHS): Ingen relevant informasjon identifisert

Oppsummering

DMP har beregnet at kostnadene for én enkeltbehandling med intravengs ketamin, inkludert
personalkostnader, forbruksvarer og faste kostnader, belgper seg til 3 266 kroner. RHF-avtalepriser
for intravengs ketamin er oppsummert i prisnotatet.
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Sykehusinnkjgp mottatt
underlag til forhandlingene fra
DMP

12.06.2026

Henvendelse til leverandgr om
prisopplysninger

Ikke aktuelt

Fullstendige prisopplysninger
fra leverandgr mottatt hos
Sykehusinnkjgp HF

Ikke aktuelt

Prisnotat ferdigstilt av
Sykehusinnkjgp HF

17.06.2026

Saksbehandlingstid hos
Sykehusinnkjgp HF

Saksbehandlingstid hos Sykehusinnkjgp pa 5 dager.
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