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Bestillerforum for nye metoder 19.10.2026 –protokoll 
Sted:   Fysisk møte på Grev Wedels plass 5, Oslo, med mulighet for digital deltakelse (Teams) 

Tidspunkt:  Mandag 19.10.2026 kl. 10:00- 11:30 

Deltakere  

Beslutningstakere  

Helse Vest RHF v/ Leder i Bestillerforum, Fagdirektør Bjørn Egil Vikse  

Helse Midt-Norge RHF v/ Fagdirektør Trude Basso  

Helse Nord RHF v/ Fagdirektør Per Rønning  

Helse Sør-Øst RHF v/ Fagdirektør Ulrich Spreng  

Helsedirektoratet v/ Seniorrådgiver Ingvild Grendstad  

Helsedirektoratet v/ Seniorrådgiver Tale Krogsæter Aarre 

Andre deltakere  

Folkehelseinstituttet v/ Fagdirektør Hilde Risstad  

Direktoratet for medisinske produkter v/ Enhetsleder Anette Grøvan  

Direktoratet for medisinske produkter v/ Seniorrådgiver Ingrid Albert 

Direktoratet for medisinske produkter v/ Enhetsleder Carolin Hagen 

Direktoratet for strålevern og atomsikkerhet v/ Fagdirektør Eva Friberg  

Sykehusinnkjøp HF, v/ Fagsjef Christina Sivertsen  

Helse Sør-Øst RHF, v/ Prosjektdirektør Ole Tjomsland  

Helse Vest RHF v/ Rådgiver Rebecca Kongsvik  

Helse Nord RHF v/ Seniorrådgiver André Engesland  

Helse Midt-Norge RHF v/ Seniorrådgiver Ingvild Klevan  

Brukerrepresentant Linda Haugland  

Brukerrepresentant Faridah S. Nabaggala 

Sekretariatet Nye metoder v/ Enhetsleder Ellen Nilsen  

Sekretariatet Nye metoder v/ Spesialrådgiver Barbra Schjoldager Frisvold  

Sekretariatet Nye metoder v/ Spesialrådgiver Helene Örthagen  

Sekretariatet Nye metoder v/ Spesialrådgiver Karianne Mollan Tvedt  

Sekretariatet Nye metoder v/ Medisinsk rådgiver Michael Vester 

Saksliste  

Saksnummer Sakstittel Beslutning 
 

Sak 126-26 
 

Anmodning: ID2026_035 

Tarlatamab (Imdylltra) som 

monoterapi for behandling av 

voksne pasienter med 

småcellet lungekreft med 

utbredt sykdom (ES-SCLC) 

som trenger systemisk 

Metode ID2026_035 Tarlatamab 
(Imdylltra) som monoterapi for 
behandling av voksne pasienter med 
småcellet lungekreft med utbredt 
sykdom (ES-SCLC) som trenger systemisk 
behandling etter sykdomsprogresjon 
under eller etter førstelinjebehandling 
med platinabasert kjemoterapi. 
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behandling etter 

sykdomsprogresjon under 

eller etter 

førstelinjebehandling med 

platinabasert kjemoterapi. 

 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen. 
 
Relativ effekt og sikkerhet er vurdert i 
den felles europeiske metodevurderingen 
(JCA) (se Joint Clinical Assessment report 
on tarlatamab (Imdylltra) - Public Health)  
 
Beslutning 
En metodevurdering, med en 
helseøkonomisk analyse (kostnad-
nytteanalyse), gjennomføres ved 
Direktoratet for medisinske produkter, 
basert på innsendt dokumentasjon fra 
leverandør. Et tilhørende prisnotat 
utarbeides av Sykehusinnkjøp HF. 

Sak 127-26 Anmodning: ID2026_036 
Trastuzumabderukstekan 
(Enhertu) til behandling av 
voksne pasienter med HER2-
positiv tidlig brystkreft med 
residual invasiv sykdom etter 
neoadjuvant HER2-rettet 
behandling. 

Metode ID2026_036 
Trastuzumabderukstekan (Enhertu) til 
behandling av voksne pasienter med 
HER2-positiv tidlig brystkreft med 
residual invasiv sykdom etter 
neoadjuvant HER2-rettet behandling. 
 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen. 
 
Beslutning 
En metodevurdering, med en 
helseøkonomisk analyse (kostnad-
nytteanalyse), gjennomføres ved 
Direktoratet for medisinske produkter, 
basert på innsendt dokumentasjon fra 
leverandør. Et tilhørende prisnotat 
utarbeides av Sykehusinnkjøp HF. 

Sak 128-26 Anmodning: ID2026_ 034 

Marstacimab (Hympavzi) som 

rutinemessig profylakse av 

blødningsepisoder hos 

pasienter som er 12 år og 

eldre, som veier minst 35 kg, 

og som har Hemofili A 

Metode ID2026_ 034 Marstacimab 
(Hympavzi) som rutinemessig profylakse 
av blødningsepisoder hos pasienter som 
er 12 år og eldre, som veier minst 35 kg, 
og som har Hemofili A (medfødt faktor 
VIII-mangel) med faktor VIII-inhibitorer. 
 
Kommentar/begrunnelse   
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen.  

https://health.ec.europa.eu/publications/joint-clinical-assessment-report-tarlatamab-imdylltra_en#:~:text=JCA%20report%20on%20tarlatamab%20%28Imdylltra%29%3A%20Date%20of%20endorsement,review%20by%20the%20European%20Commission%3A%201%20July%202026
https://health.ec.europa.eu/publications/joint-clinical-assessment-report-tarlatamab-imdylltra_en#:~:text=JCA%20report%20on%20tarlatamab%20%28Imdylltra%29%3A%20Date%20of%20endorsement,review%20by%20the%20European%20Commission%3A%201%20July%202026
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(medfødt faktor VIII-mangel) 

med faktor VIII-inhibitorer. 

 
Beslutning 
Et prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF.   

Sak 129-26 Anmodning: ID2026_041 
Sacituzumabgovitekan 
(Trodelvy) og pembrolizumab 
(Keytruda) i kombinasjon til 
behandling av voksne med 
inoperabel lokalavansert eller 
metastatisk trippelnegativ 
brystkreft (TNBC) som ikke 
har fått tidligere systemisk 
behandling for metastatisk 
sykdom, og som har tumorer 
som uttrykker PD-L1 med en 
kombinert positiv skår (CPS) ≥ 
10. 

Metode ID2026_041 
Sacituzumabgovitekan (Trodelvy) og 
pembrolizumab (Keytruda) i kombinasjon 
til behandling av voksne med inoperabel 
lokalavansert eller metastatisk 
trippelnegativ brystkreft (TNBC) som ikke 
har fått tidligere systemisk behandling for 
metastatisk sykdom, og som har tumorer 
som uttrykker PD-L1 med en kombinert 
positiv skår (CPS) ≥ 10. 
 
Kommentar/begrunnelse   
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen. 
 
Beslutning  
En metodevurdering, med en 
helseøkonomisk analyse (kostnad-
nytteanalyse), gjennomføres ved 
Direktoratet for medisinske produkter, 
basert på innsendt dokumentasjon fra 
leverandør. Et tilhørende prisnotat 
utarbeides av Sykehusinnkjøp HF. 

Sak 130-26 Anmodning: ID2026_040 
Trastuzumabderukstekan 
(Enhertu) i kombinasjon med 
pertuzumab som 
førstelinjebehandling av 
voksne pasienter med 
inoperabel eller metastatisk 
HER2-positiv brystkreft. 

Metode ID2026_040 
Trastuzumabderukstekan (Enhertu) i 
kombinasjon med pertuzumab som 
førstelinjebehandling av voksne pasienter 
med inoperabel eller metastatisk HER2-
positiv brystkreft. 
 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen. 
 
Beslutning  
En metodevurdering, med en 
helseøkonomisk analyse (kostnad-nytte 
analyse), gjennomføres ved Direktoratet 
for medisinske produkter, basert på 
innsendt dokumentasjon fra leverandør. 
Et tilhørende prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF. 
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Sak 131-26 Anmodning: ID2026_042 

Trastuzumabderukstekan 

(Enhertu) som monoterapi til 

behandling av voksne 

pasienter med inoperable 

eller metastaserende HER2-

positive (IHC 3+) solide 

tumorer som tidligere har 

blitt behandlet og som ikke 

har noen tilfredsstillende 

behandlingsalternativer. 

Metode ID2026_042 
Trastuzumabderukstekan (Enhertu) som 
monoterapi til behandling av voksne 
pasienter med inoperable eller 
metastaserende HER2-positive (IHC 3+) 
solide tumorer som tidligere har blitt 
behandlet og som ikke har noen 
tilfredsstillende behandlingsalternativer. 
 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen. 
 
Beslutning 
En metodevurdering, uten en 
helseøkonomisk analyse, gjennomføres 
ved Direktoratet for medisinske 
produkter, basert på innsendt 
dokumentasjon fra leverandør. Et 
tilhørende prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF. 

Sak 132-26 
 

Anmodning: ID2020_041 

Bulevirtide (Hepcludex) 

behandling av kronisk 

infeksjon med hepatitt D-

virus (hepatitt deltavirus, 

HDV) hos voksne og barn ≥3 

år som veier ≥10 kg med 

kompensert leversykdom som 

er HDV-RNA positive i plasma 

(eller serum). Utvidelse til 

fibrosegrad F0-F2. 

Metode ID2020_041 Bulevirtide 
(Hepcludex) behandling av kronisk 
infeksjon med hepatitt D-virus (hepatitt 
deltavirus, HDV) hos voksne og barn ≥3 år 
som veier ≥10 kg med kompensert 
leversykdom som er HDV-RNA positive i 
plasma (eller serum).  
 
Kommentar/begrunnelse   
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen.  
 
Bestillerforum for nye metoder vurderer 
at dataene som leverandøren viser til i 
anmodningen ikke vil endre gjeldende  
metodevurdering. 
 
Den gjennomførte metodevurderingen 
dekker anmodet bruk. Bestillerforum 
minner om at leverandøren har 
anledning til å gi et nytt pristilbud. 
 
Beslutning  
Bestillerforum for nye metoder gir ikke 
oppdrag om en metodevurdering.  
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Sak 133-26 Anmodning: ID2026_047 

Dabrafenib (Tafinlar) og 

trametinib (Mekinist) i 

kombinasjon til behandling av 

voksne pasienter med 

lokalavansert eller 

metastatisk differensiert 

thyroideakreft med BRAF 

V600E-mutasjon, som er 

refraktær mot eller ikke egnet 

for radioaktivt jod (RAI), og 

som har progrediert under 

eller etter tidligere systemisk 

behandling. 

Metode ID2026_047 Dabrafenib 
(Tafinlar) og trametinib (Mekinist) i 
kombinasjon til behandling av voksne 
pasienter med lokalavansert eller 
metastatisk differensiert thyroideakreft 
med BRAF V600E-mutasjon, som er 
refraktær mot eller ikke egnet for 
radioaktivt jod (RAI), og som har 
progrediert under eller etter tidligere 
systemisk behandling. 
 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen.  
 
Beslutning 
Et prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF.   

Sak 134-26 
 

Anmodning: ID2026_046 

Mavorixafor (Xolremdi) til 

behandling av pasienter fra 

12 år og oppover med WHIM-

syndrom (vorter, 

hypogammaglobulinemi, 

infeksjoner og 

myelokatheksis) for å øke 

antallet sirkulerende modne 

nøytrofiler og lymfocytter. 

Metode ID2026_046 Mavorixafor 
(Xolremdi) til behandling av pasienter fra 
12 år og oppover med WHIM-syndrom 
(vorter, hypogammaglobulinemi, 
infeksjoner og myelokatheksis) for å øke 
antallet sirkulerende modne nøytrofiler 
og lymfocytter. 
 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
(DMP) har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen. 
 
Det er behov for å avklare hva som er 
relevant komparator i norsk klinisk 
praksis. 
 
Leverandør bes avtale et formøte med 
DMP før innsending av dokumentasjon. 
 
Beslutning 
En metodevurdering, med en 
helseøkonomisk analyse (kostnad-nytte 
analyse), gjennomføres ved Direktoratet 
for medisinske produkter, basert på 
innsendt dokumentasjon fra leverandør. 
Et tilhørende prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF. 

Sak 135-26 
 

Anmodning: ID2026_045 

Obinutuzumab (Gazyvaro) i 

Metode ID2026_045 Obinutuzumab 
(Gazyvaro) i kombinasjon med 
mykofenolatmofetil (MMF) til behandling 
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kombinasjon med 

mykofenolatmofetil (MMF) til 

behandling av voksne med 

aktiv lupusnefritt (LN) av 

klasse III eller IV, med eller 

uten sammenfallende klasse 

V. 

av voksne med aktiv lupusnefritt (LN) av 
klasse III eller IV, med eller uten 
sammenfallende klasse V. 
 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen. En forenklet 
vurdering er tilstrekkelig 
 
Beslutning 
En metodevurdering uten en 
helseøkonomisk analyse 
(kostnadssammenligning) gjennomføres 
ved Direktoratet for medisinske 
produkter, basert på innsendt 
dokumentasjon fra leverandør. Et 
tilhørende prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF. 

Sak 136-26 
 

Anmodning: ID2021_146 

Ranibizumab (Susvimo) - Via 

implantat til behandling av 

pasienter med våt AMD, som 

har vist respons på anti-VEGF-

behandling, er kandidater for 

kirurgi, og har behov for 

hyppige 

behandlingsintervaller (opptil 

hver 6. uke). (Subgruppe). 

Metode ID2021_146 Ranibizumab 
(Susvimo) - Via implantat til behandling 
av neovaskulær (våt) aldersrelatert 
makuladegenerasjon (nAMD) hos voksne 
som har oppnådd stabil sykdom etter 
tidligere å ha respondert på intravitreal 
behandling med et legemiddel som 
hemmer vaskulær endotelial vekstfaktor 
(VEGF)  
 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen. 
 
Beslutning 
En metodevurdering uten en 
helseøkonomisk analyse 
(kostnadssammenligning) gjennomføres 
ved Direktoratet for medisinske 
produkter, basert på innsendt 
dokumentasjon fra leverandør. Et 
tilhørende prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF. 

Sak 137-26 Anmodning: ID2026_048 

Temozolomide (Kizfizo) til 

behandling av:  

1) Barn fra ett år til under sju 

år, samt dysfagiske barn over 

Metode ID2026_048 Temozolomide 
(Kizfizo) til behandling av:   
1) Barn fra ett år til under sju år, samt 
dysfagiske barn over sju år, ungdom og 
voksne pasienter med malignt gliom, slik 
som glioblastoma multiforme eller 
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sju år, ungdom og voksne 

pasienter med malignt gliom, 

slik som glioblastoma 

multiforme eller anaplastisk 

astrocytom, med residiv eller 

progresjon etter 

standardbehandling.  

2) Voksne dysfagiske 

pasienter med 

nydiagnostisert glioblastoma 

multiforme, samtidig med 

strålebehandling og deretter 

som monoterapi. 

anaplastisk astrocytom, med residiv eller 
progresjon etter standardbehandling.   
   
2) Voksne dysfagiske pasienter med 
nydiagnostisert glioblastoma multiforme, 
samtidig med strålebehandling og 
deretter som monoterapi. 
 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen.  
 
Beslutning  
Et prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF.   

Sak 138-26 Anmodning: ID2026_051 

Pirtobrutinib (Jaypirca) som 

monoterapi til behandling av 

voksne med kronisk lymfatisk 

leukemi (KLL). 

Metode ID2026_051 Pirtobrutinib 
(Jaypirca) som monoterapi til behandling 
av voksne med kronisk lymfatisk leukemi 
(KLL). 
 
Beslutning  
Et prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF.   

Sak 139-26 Anmodning: ID2026_059 

Moksifloksacinhydroklorid 

(Xinaflox) som behandling for 

mild til moderat 

bekkeninfeksjon (dvs. 

infeksjoner i øvre 

kjønnsorganer hos kvinner, 

inklusiv salpingitt og 

endometritt), uten en 

assosiert tubo-ovariell- eller 

bekkenabscess. 

Metode ID2026_059 
Moksifloksacinhydroklorid (Xinaflox) som 
behandling for mild til moderat 
bekkeninfeksjon (dvs. infeksjoner i øvre 
kjønnsorganer hos kvinner, inklusiv 
salpingitt og endometritt), uten en 
assosiert tubo-ovariell- eller 
bekkenabscess. 
 
Beslutning  
Et prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF.   

Sak 140-26 
 

Forslag om revurdering: 

ID2025_017 Guselkumab 

(Tremfya) til behandling av 

voksne pasienter med 

moderat til alvorlig aktiv 

Crohns sykdom som har hatt 

utilstrekkelig respons på, 

mistet respons på, eller var 

intolerante overfor enten 

Metode ID2025_017 Guselkumab 
(Tremfya) til behandling av voksne 
pasienter med moderat til alvorlig aktiv 
Crohns sykdom som har hatt 
utilstrekkelig respons på, mistet respons 
på, eller var intolerante overfor enten 
konvensjonell terapi eller en biologisk 
behandling. 
 
Beslutning 
Et oppdatert prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF. Prisnotatet skal 
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konvensjonell terapi eller en 

biologisk behandling. 

inkludere informasjon om forventet 
andel pasienter som vil motta 
henholdsvis høy og lav dose. 

Sak 141-26 
 

Forslag om revurdering: 

ID2023_081 Letermovir 

(Prevymis) til behandling av 

nyretransplanterte pasienter 

som har høy risiko for å 

utvikle primær CMV sykdom 

(D+/R-) og som ikke tolererer 

standard CMV profylakse 

med valganciklovir pga 

leukopeni, andre alvorlige 

bivirkninger eller 

overfølsomhetsreaksjon. 

(Subgruppe). 

Metode ID2023_081 Letermovir 
(Prevymis) til behandling av 
nyretransplanterte pasienter som har høy 
risiko for å utvikle primær CMV sykdom 
(D+/R-) og som ikke tolererer standard 
CMV profylakse med valganciklovir pga 
leukopeni, andre alvorlige bivirkninger 
eller overfølsomhetsreaksjon 
 
Kommentar/begrunnelse  
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen. 
 
Beslutning  
Et prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF. 

Sak 142-26 
 

Forslag (ny vurdering): 

ID2019_047 MR undersøkelse 

i vektbærende posisjon- 

undersøkelser i ulike 

stillinger, for eksempel 

stående stilling. 

Metode ID2019_047 MR undersøkelse i 
vektbærende posisjon- undersøkelser i 
ulike stillinger, for eksempel stående 
stilling. 
 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen. 
 
Basert på foreliggende dokumentasjon på 
beslutningstidspunktet vurderes det at 
seleksjonskriteriene for vurdering på 
nasjonalt nivå ikke er oppfylt, og 
Bestillerforum vurderer at det ikke er 
behov for en nasjonal metodevurdering. 
 
Beslutning 
Bestillerforum for nye metoder gir ikke 
oppdrag om en nasjonal 
metodevurdering. 
 
Vektbærende MR anbefales ikke innført 
som standard metode i 
spesialisthelsetjenesten nå. Metoden 
vurderes fortsatt som utprøvende, og bør 
foreløpig begrenses til forskning, 
metodeutvikling og utvalgte kliniske 
problemstillinger. 
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Bestillerforum minner om at alle innkjøp 
og anskaffelser til 
spesialisthelsetjenesten skal følge 
gjeldende regelverk og være i tråd med 
de prioriteringskriteriene som Stortinget 
har vedtatt. 

Sak 143-26 
 

Forslag: ID2026_052 Prosigna 

test for beslutning om bruk av 

adjuvant kjemoterapi ved 

hormonreseptor positiv HER2 

negativ brystkreft med opptil 

9 affiserte lymfeknuter i 

aksillen 

Metode ID2026_052 Prosigna test for 
beslutning om bruk av adjuvant 
kjemoterapi ved hormonreseptor positiv 
HER2 negativ brystkreft med opptil 9 
affiserte lymfeknuter i aksillen. 
 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen. 
 
Leverandøren av OncotypeDX har også 
sendt innspill etter frist som er delt på e-
post til møtedeltakerne. 
 
Det foreligger nå et «Preprint with The 
Lancet» på nettsiden til The Lancet: 
https://ssrn.com/abstract=7551826 
 
Beslutning 
Et notat som oppsummerer resultatene 
fra OPTIMA-studien gjennomføres ved 
Direktoratet for medisinske produkter. Et 
tilhørende prisnotat utarbeides av 
Sykehusinnkjøp HF. 

Sak 144-26 
 

Forslag: ID2026_030 

Miglustat ved juvenil 

nevronal ceroid 

lipofuscinoses (CLN3 

sykdom).  Sak 119-26 ble 

utsatt på sist møte. Nå også 

med oppdatert 

egenhetsvurdering fra 

Direktoratet for medisinske 

produkter. 

Metode ID2026_030 Miglustat ved 
juvenil nevronal ceroid lipofuscinoses 
(CLN3 sykdom). 
 
Kommentar/begrunnelse 
Direktoratet for medisinske produkter 
har opplyst saken i 
egnethetsvurderingen.    
 
Bestillerforum for nye metoder vurderer 
at den tilgjengelige 
effektdokumentasjonen er for usikker og 
begrenset til å gi et tilstrekkelig grunnlag 
for en metodevurdering og en beslutning 
om innføring på gruppenivå. 
 
Beslutning 
Bestillerforum for nye metoder gir ikke 
oppdrag om en metodevurdering.  

https://nor01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fssrn.com%2Fabstract%3D7551826&data=05%7C02%7Cnyemetoder%40helse-sorost.no%7Ce92158ee1cc145b3a13e08df2a05389d%7C7f8e4cf071fb489ca3363f9252a63908%7C0%7C0%7C639275874336154599%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=FEX%2FJAe7uSqzrjdsoNsSNRF8YJMw%2FGXMuEXnEHPgyRU%3D&reserved=0


 

 

Side 10 av 11 
 

Sak 145-26 Anmodninger der 
dokumentasjon ikke er levert 
av leverandør (ID2025_071, 
ID2025_074). Forslag om 
avbestilling av oppdrag. Notat 
fra Direktoratet for 
medisinske produkter, 
Sykehusinnkjøp HF og 
sekretariatet for Nye 
metoder. 

Metode  

ID2025_071 Retifanlimab (Zynyz) 

Iikombinasjon med karboplatin og 

paklitaksel til førstelinjebehandling av 

voksne pasienter med metastatisk eller 

inoperabelt lokalt residiverende 

plateepitelkarsinom i analkanalen (SCAC). 

ID2025_074 Nipokalimab (Imaavy) som 

tillegg til standardbehandling for 

generalisert myasthenia gravis hos 

voksne og unge 12 år og eldre som er 

antistoffpositive (anti-AChR eller anti-

MuSK positive). 

Kommentar/begrunnelse  

Leverandør har ikke levert 

dokumentasjon innenfor 12 måneder 

etter anmodningstidspunkt.  

 

Leverandør kan sende inn en ny 

anmodning dersom de ønsker en 

vurdering i Nye metoder. 

 

Bestillerforum minner om at nye 

virkestoff, styrker, formuleringer og 

indikasjonsutvidelser ikke skal forskrives i 

spesialisthelsetjenesten før det er fattet 

en nasjonal beslutning om innføring.  

Beslutning   

Bestillerforum for nye metoder 

avbestiller oppdraget. 

Sak 146-26 Oppdrag: ID2026_016 

Mirdametinib (Ezmekly) i 

monoterapi til behandling av 

symptomatiske, inoperable 

pleksiforme nevrofibromer 

(PN) hos voksne med 

nevrofibromatose type 1 

(NF1). Innspill fra leverandør 

om endring av oppdraget 

Metode ID2026_016 Mirdametinib 
(Ezmekly) i monoterapi til behandling av 
symptomatiske, inoperable pleksiforme 
nevrofibromer (PN) hos voksne med 
nevrofibromatose type 1 (NF1).  
 
Beslutning 

Bestillerforum for nye metoder endrer 

tidligere oppdrag til: En 

metodevurdering, uten en 

helseøkonomisk analyse, gjennomføres 
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(innsendt som en oppdatert 

anmodning). 

ved Direktoratet for medisinske 

produkter, basert på innsendt 

dokumentasjon fra leverandør. Et 

tilhørende prisnotat utarbeides av 

Sykehusinnkjøp HF. 

Sak 147-26 Oppfølging av beslutning: 
ID2021_033 Screening for 
svangerskapsforgiftning med 
bruk av algoritme. 

Metode ID2021_033 Screening for 
svangerskapsforgiftning med bruk av 
algoritme. 
 
Kommentar/begrunnelse 
Sekretariatet for Nye metoder har 
opplyst om saksgangen i saksnotatet, 
som også har tre vedlegg. 
 
Implementeringsstudien ved St. Olavs 

hospital har gitt norske data om 

kostnader, deltakelse og etterlevelse. 

Noen av disse avviker fra forutsetningene 

i den økonomiske analysen fra 2022. 

Beslutning 
Bestillerforum for nye metoder ber om at 
Folkehelseinstituttet utarbeider et 
tilleggsnotat til metodevurderingen fra 
2022.  
 
En beskrivelse av konsekvensene for 
helsepersonellbruk skal inngå i notatet.  

Sak 148-25 Videreutvikling: Revidert 
rolle- og oppgavebeskrivelse 
for brukerrepresentantene i 
Bestillerforum og 
Beslutningsforum. 

Kommentar/begrunnelse 
Beslutningsforum for nye metoder har 
besluttet en revidert rolle- og 
oppgavebeskrivelse for 
brukerrepresentantene i Bestillerforum 
og Beslutningsforum. 
 
Beslutning 
Bestillerforum for nye metoder tar saken 
til orientering. 

Sak 149-26 Eventuelt  Det var ingen saker til Eventuelt.  

 


	Bestillerforum for nye metoder 19.10.2026 –protokoll
	Deltakere
	Saksliste


