
 
 
Innkalling til møte i Bestillerforum for nye metoder 
Sted:    Digitalt møte (Teams) med mulighet for fysisk deltagelse 
Tidspunkt:   Mandag 08.12.2025 kl. 10:00- 11:30 
Beslutningstakere:   Helse Sør-Øst RHF v/ Leder i Bestillerforum, Fagdirektør Ulrich Spreng  

Helse Midt-Norge RHF v/ Fagdirektør Trude Basso 
Helse Vest RHF v/ Fagdirektør Bjørn Egil Vikse 
Helse Nord RHF v/ Konst. fagdirektør Synøve Kalstad 
Helsedirektoratet v/ Seniorrådgiver Ingvild Grendstad 
Helsedirektoratet v/ Seniorrådgiver Hege Wang 

Kopi: Folkehelseinstituttet v/ Fagdirektør Hilde Risstad 
Direktoratet for medisinske produkter v/ Enhetsleder Elisabeth Bryn 
Direktoratet for medisinske produkter v/ Enhetsleder Anette Grøvan 
Direktoratet for medisinske produkter v/ Enhetsleder Martin Lerner 
Direktoratet for strålevern og atomsikkerhet v/ Fagdirektør Eva Friberg 
Sykehusinnkjøp HF, v/ Fagsjef Christina Sivertsen 
Helse Sør-Øst RHF, v/ Prosjektdirektør Ole Tjomsland 
Helse Vest RHF v/ Rådgiver Marianne Saugestad 
Helse Nord RHF v/ seniorrådgiver André Engesland  
Helse Midt-Norge RHF v/ Seniorrådgiver Ingvild Klevan 
Brukerrepresentant Henrik Aasved 
Brukerrepresentant Faridah S. Nabaggala 
Sekretariatet Nye metoder v/ Enhetsleder Ellen Nilsen  
Sekretariatet Nye metoder v/ Spesialrådgiver Barbra Schjoldager Frisvold 
Sekretariatet Nye metoder v/ Spesialrådgiver Helene Örthagen 
Sekretariatet Nye metoder v/ Spesialrådgiver Karianne Mollan Tvedt 
Sekretariatet Nye metoder v/ Medisinsk rådgiver Michael Vester 

Saksliste 

Velkommen v/leder av Bestillerforum for nye metoder, fagdirektør Ulrich Spreng. 

Saksnummer Sakstittel Type sak 
Sak 191-25 Protokoll fra møte 17.11.2025. Til godkjenning. 
Sak 192-25 Anmodning: ID2025_075 Belimumab (Benlysta) som 

tilleggsbehandling hos pasienter i alderen 5 år eller eldre 
med aktiv, autoantistoff-positiv systemisk lupus 
erythematosus (SLE) med høy sykdomsaktivitet (f.eks. 
positiv anti dsDNA og lav komplement) til tross for 
standardbehandling. 

Til drøfting.  

Sak 193-25 Anmodning: ID2025_078 Daratumumab (Darzalex), 
bortezomib og lenalidomid i kombinasjon med 
deksametason (DVRd + DR/R) til behandling av voksne 
pasienter med nydiagnostisert myelomatose som er 
aktuelle for autolog stamcelletransplantasjon 

Til drøfting. 

Sak 194-25 Anmodning: ID2025_076 Nerandomilast til behandling av 
idiopatisk lungefibrose (IPF) hos voksne. 

Til drøfting. 

Sak 195-25 Anmodning: ID2025_077 Nerandomilast til behandling av 
kroniske fibroserende interstitielle lungesykdommer (ILD) 
med en progressiv fenotype hos voksne. 

Til drøfting. 



 
 

Sak 196-25 Anmodning: ID2025_082 Tolebrutinib (Cenrifki) til 
behandling av non-relapsing secondary progressive multiple 
sclerosis (nrSPMS) for voksne. 

Til drøfting. 

Sak 197-25 Anmodning: ID2025_089 Aflibercept (Eylea) til behandling 
av nedsatt syn som følge av makulaødem sekundært til 
retinal veneokklusjon.   

Til drøfting. 

Sak 198-25 Anmodning: ID2025_097 Tislelizumab (Tevimbra) i 
kombinasjon med gemcitabin og cisplatin som 
førstelinjebehandling hos voksne pasienter med 
tilbakevendende, ikke egnet for kurativ kirurgi eller 
strålebehandling, eller metastatisk nasofaryngealt karsinom 
(NPC). 

Til drøfting. 

Sak 199-25 Anmodning: ID2025_099 Toripalimab (Loqtorzi) i 
kombinasjon med cisplatin og paclitaxel for 
førstelinjebehandling av voksne pasienter med inoperabel 
avansert, residiverende eller metastatisk 
plateepitelkarsinom i spiserøret. 

Til drøfting. 

Sak 200-25 Forslag: ID2025_080 Kontinuerlig EKG måling til bruk for 
måling i 1 til 14 dager inkludert ferdigtolket resultat. 

Til drøfting. 

Sak 201-25 Forslag: ID2025_084 Intermitterende 
undertrykksbehandling av ekstremitetene til ikke-invasiv 
behandling for tilstander knyttet til redusert blodsirkulasjon 
i ekstremitetene. 

Til drøfting. 

Sak 202-25 Oppdrag: ID2025_015 Belumosudil mesilate (Rezurock) til 
behandling av pasienter 12 år og eldre med kronisk 
transplantat-mot-vert-sykdom etter at minst to linjer med 
systemisk behandling har feilet. Innspill fra leverandør. 

Til drøfting. 

Sak 203-25 Oppdrag: ID2024_082 Akalabrutinib (Calquence) i 
kombinasjon med bendamustin og rituksimab er indisert til 
behandling av voksne pasienter med tidligere ubehandlet 
mantelcellelymfom som ikke er kvalifiserte for autolog 
stamcelletransplantasjon. Innspill fra leverandør. 

Til drøfting 

Sak 204-25 Eventuelt   
 


