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          E-P-A Definition of care pathway 

• A care pathway is a complex intervention for the 
mutual decision making and organization of care 
processes for a well-defined group of patients during a 
well-defined period. 



Utfordringer I 

• Antall pasienter øker 

• Andel poliklinikk øker 

• Kompleksitet i utredning og behandling 

• Utnyttelse av begrensende ressurser 

• Mengden ny kunnskap øker raskt 

• Nye behandlingsmetoder øker raskt 

• Ny teknologi som understøtter og påvirker faget 

 



Utfordringer II 

• Antall ansatte øker 

• Krav til samarbeid mellom profesjoner og ulike 
fagområder øker 

• Informasjonsbehovet og mulighetene til 
informasjon for «allmennheten» øker 

 

• Det er ofte i vekslingene det glipper 

 



«Silo-arbeid på tvers» 

Spesialitet I Spesialitet II Spesialitet III Kommune I 

Standardiserte forløp 

Pasientforløp B 

Pasientforløp C 

    D 

Regionalt 

E 



Utfordring III 
• Hvor gode er vi til å implementere ny 

kunnskap? 

• Hvordan skal vi sikre kvaliteten på 
behandlingen vi gir (lik kvalitet, rapportering, 
forskning) 

 

 

 

 



Utvikling, implementering og monitorering 
av de standardiserte pasientforløpene 

Klinisk forskning 

Nasjonale retningslinjer 

Standardiserte pasientforløp 

Implementering i klinisk praksis 

Fortløpende oppfølging/monitorering av klinisk praksis 



Hovedmål: God kvalitet 

• Faglig forsvarlig, god faglig kvalitet på linje med 
de beste.. 

• Likeverdig behandling 

• Pasienttilfredshet 

• Ressursutnyttelse 

• Medarbeidertilfredshet 



Nasjonale pakkeforløp kreft 

• Hdir/fagmiljøene har utarbeidet 28 pakkeforløp 

• Tidstabeller/rammeverk 

 



Nasjonale pakkeforløp 

• Hdir overlater implementering til RHF 

• RHF har delegert ansvaret til OUS HF 

• Hver enhet må gjøre jobben 



Hovedfaktorer implementering 

• Pakkeforløp tas inn i lokale/regionale 
standardiserte pasientforløp (SPF) 

• SPF må være detaljerte nok 

 







Regionalt standardisert pasientforløp. Tykk- og endetarmskreft (CRC). 
Hovedforløp. Forløpsansvarlig overlege Hans Wasmuth (kirurg) og 
overlege Eva Hofsli (onkolog) (v. 1.3) 
Utarbeidet ved enheten: St. Olavs Hospital/Sentral 
stab/Fagavd./Senter for helsetjenesteutvikling  
 
Mer informasjon...  
 

 

 

http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25550/more.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25550/attachments/Bakgrunnsinformasjon%20om%20pasientforl%C3%B8p%20tykk-%20og%20endetarmskreft.doc
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25550/chapter_21370424.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25550/chapter_21370423.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25550/chapter_21370422.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25514/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25639/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25550/attachments/M%C3%A5leparametere%20tykk-%20og%20endetarmskreft.xlsx
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25550/attachments/Pakkeforl%C3%B8p%20Tykk-%20og%20endetarmskreft.%20Koder%20og%20forklaring.doc


 

 

Regionalt standardisert pasientforløp: Tykk- og endetarmskreft (CRC). 
Henvisning og utredning. Forløpsansvarlig overlege Hans Wasmuth 
(kirurg) (v. 1.4) 
Utarbeidet ved enheten: St. Olavs Hospital/Kir. klinikk/Avd. s.post og 
polikl./Deaktivert Avdeling Gastroenterologisk kirurgi  
 
Mer informasjon...  
 

 

 

http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/more.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/chapter_21370479.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_6054/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/chapter_21370477.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/cgi-bin/chapter.pl?pid=&chapter_id=21370469
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16206/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/chapter_21370465.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/chapter_21370463.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/chapter_21370462.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/chapter_21370455.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16224/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25524/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_24689/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25639/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/chapter_21370440.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_31348/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/cgi-bin/chapter.pl?pid=&chapter_id=21370435
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/cgi-bin/chapter.pl?pid=&chapter_id=21370434
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_25550/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_16187/chapter_22099851.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_31348/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_31472/index.html
http://data.stolav.no/ftp/stolav/eqspublic/pasientforlop/docs/doc_31240/index.html








Monitorering 

 






